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INSTRUCCIONES DE USO DE ORTESIS DE MIEMBRO 

SUPERIOR EN TERMOPLÁSTICO 

(BRAZO, ANTEBRAZO, MANO Y DEDO) 

 

• Limpieza e higiene personal, de la ortesis todos los días con jabones neutros o 

de avena. En caso de que exista una zona afectada por puntos de sutura o heridas, 

debe seguir las instrucciones del médico. 

 

• En caso de padecer efectos secundarios no deseados (dolor, enrojecimiento 

excesivo en las zonas de presión, erosiones, etc.) comunicarlo inmediatamente 

a su médico u ortopedia. 

 

• No usar cremas, lociones, ni polvos debajo de la prótesis, ya que reblandecen la 

piel y pueden favorecer la aparición de lesiones cutáneas. 

 

• El material con el que está realizada la ortesis es inflamable, no exponer a 

fuentes de ignición. 

 

• No acercar la ortesis a fuentes de calor por peligro de deformidad. 

 

• En caso de rotura de material, acudir directamente a la ortopedia para su 

valoración. 
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