INSTRUCCIONES DE USO DE LA ORTESIS CRANEAL PARA
LA PLAGIOCEFALIA, BRAQUICEFALIA, ETC.

e Colocar la O.C.* 23 horas al dia aproximadamente.
e Observar atentamente cuando se retire la O.C.* si hay rojeces.
e En caso de que aparezca irritacidon o rojez en la piel, aplicar vaselina neutra.

e Siaparece una pequefia herida, dar betadine gel y retirar la O.C.*. Avisar a la
ortopedia.

e Lavar la cabeza con champu de avena.

e Si hay fiebre, retirar la O.C.*.

e Limpiar muy bien con alcohol la O.C.*.

e Secar la O.C.* cuidadosamente con papel absorbente.

e Sies posible, ponerla O.C.* al sol para eliminar completamente los restos de alcohol y
sudor.

e Sies nifia, no poner pendientes con la O.C.*.
¢ No banarse en el mar ni en la piscina con la O.C.*.
e No tomar el sol con la O.C.* colocada.

*QOrtesis Craneal.
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